
ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΜΕ ΘΕΜΑ: «Ανάπτυξη δεξιοτήτων λήψης 

επαγγελματικής απόφασης» (ΙΩΑΝΝΙΝΑ) 

Το ΠΤ ΣΚΛΕ ΗΠΕΙΡΟΥ  σε συνέχεια της συνεργασίας του με το  ΙΝΕ ΓΣΕΕ ΗΠΕΙΡΟΥ 

πραγματοποιεί τον 2ο κύκλο «δια ζώσης» Εργαστήριων που αφορούν τους κοινωνικούς 

λειτουργούς της Ηπείρου, ανέργους και εργαζόμενους. 

Ξεκινώντας από τα Ιωάννινα, πραγματοποιήθηκε το 1ο εργαστήριο του 2ου κύκλου 

ομαδικό εργαστήριο πληροφόρησης και Συμβουλευτικής  με θέμα   «Ανάπτυξη 

δεξιοτήτων λήψης επαγγελματικής απόφασης».  Το πρόγραμμα που έχει χαρακτήρα 

εκπαιδευτικό και συμβουλευτικό, πραγματοποιήθηκε στο συνεδριακό κέντρο της 

Περιφέρειας Ηπείρου στα Ιωάννινα την Δευτέρα  20/10/ 2025. 

Το εργαστήριο παρακολούθησαν κοινωνικοί λειτουργοί από το Νομό Ιωαννίνων. Η 
ομιλήτρια κα. Ζάβρα Ευρυνόμη, στέλεχος του  ΙΝΕ ΓΣΕΕ Ηπείρου, ανέπτυξε το θέμα  με 
βιωματικό τρόπο δίνοντας την ευκαιρία για ανταλλαγή απόψεων και εμπειρίας από τους 
εργασιακούς χώρους και το ‘επί μέρους’ πεδίο δραστηριοποίησης των επαγγελματιών. 
Σκοπός ήταν  να διευρυνθούν γνώσεις και δεξιότητες των συμμετεχόντων και κυρίως να 
ενδυναμωθούν στην άσκηση των καθηκόντων τους και στην ανάληψη πρωτοβουλιών 
ώστε να μπορούν να επιτυγχάνουν τους στόχους τους.        

Ευχαριστούμε θερμά τους συναδέλφους που παρευρέθηκαν στο σεμινάριο και την κα. 
Ζάβρα για την άψογη  συνεργασία.  

Η δράση αυτή συμπεριλαμβάνεται στο πλαίσιο των ομαδικών εργαστηρίων 
πληροφόρησης και συμβουλευτικής του ΠΤ ΗΠΕΙΡΟΥ και του ΙΝΕ ΓΣΕΕ, σε όλους τους 
νομούς της Ηπείρου. Θα ακολουθήσουν αντίστοιχα  στην Πρέβεζα, στην Άρτα  και στην 
Ηγουμενίτσα τον ερχόμενο Νοέμβριο σε ημερομηνίες που θα ανακοινωθούν έγκαιρα. 

Μέσα από τη διαφορετική θεματολογία σε κάθε νομό, στόχος μας είναι να διευρύνουμε 
τις γνώσεις και τις δεξιότητες μας σε διαφορετικά θεματικά πεδία, να μοιραστούμε την 
εμπειρία αλλά και τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουμε στον πολυδιάστατο ρόλο μας και 
να παρέχουμε υποστήριξη στους νέους επαγγελματίες, οι οποίοι εργάζονται σε πολλές 
περιπτώσεις ως μονάδες στα πλαίσια εργασίας, λόγω της τραγικής υποστελέχωσης των 
κοινωνικών υπηρεσιών σε όλους τους φορείς.   

 

 


